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Меры профилактики:

 Болезнь, 
вызванная 

вирусом 
Марбург

При посещении эндемичных 
регионов придерживайтесь 
следующих правил:

соблюдайте правила личной 
гигиены, регулярно мойте 
руки с мылом 



откажитесь от прямого контакта
с инфицированными людьми 



помните, что уход за больными 
лихорадкой Марбург должен 
осуществляться в специальной 
защитной одежде 
и с использованием средств 
индивидуальной защиты, 
которые должны полностью 
защищать от прямого контакта 
с больным, биологическими 
жидкостями и зараженными 
поверхностями 






особо опасная вирусная 
инфекционная болезнь 
с выраженным геморрагическим 
синдромом, тяжелым течением 
с частыми летальными исходами

Болезнь, вызванная 
вирусом Марбург 
(геморрагическая 
лихорадка Марбург)

больной человек, а также 
летучие мыши, крыланы, 
обезьяны

Где распространена

страны западной и центральной 
Экваториальной Африки 
(Центрально-Африканская 
республика, Габон, Судан, Либерия, 
Конго, Кения, Зимбабве, Гвинея, 
Южно-Африканская республика)

Возбудитель заболевания:

вирус рода Marburgvirus, 
из семейства Filoviridae

Как заражается человек
при прямом контакте с кровью
и органами обезьян, 
через слизистую оболочку, 
поврежденную кожу человека

Пути передачи
контактный — при прямом 
контакте с предметами, 
загрязненными биологическими 
жидкостями

Инкубационный период

от 2 до 21 дней, 
в среднем 5-9 дней

Симптомы

лихорадка


боль в мышцах 


рвота


водянистая диарея


сыпь на лице, шее, туловище


кровотечения (носовые, 
желудочно-кишечные, маточные)


заторможенность
 
судороги 

Для экстренной профилактики 
лихорадки Марбург разработан 
и применяется специфический 
иммуноглобулин.

Источник инфекции

Летальность при 
лихорадке Марбург 
может достигать 50% 
и более.

воздушно-капельный — при 
вдыхании воздуха 
со взвешенными частицами 
фекалий и других выделений

инъекционный — при 
использовании загрязненного 
медицинского инструментария


